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Das Beste > Vegetarisch

Diabetiker geeignet

Frische Salate

Kalte Kiiche

INEO

3,80 € | 1 3,70 € | 2 4,60 € | 3 3,80 € | 4 4,10 € | 5 3,80 € I 6 3,90 € | 7
Mo. Leberkase (3,4) mit Gemiseeintopf mit Wildlachs in Zitronen- |Veg. Bratwurst Pikantes Wrzfleisch [Husarenmix (Salat, 2 Buletten mit Die Menls wer-
5.03 Réstzwiebeln, Bayr.  |Schinken und /ButtersoRe mit "Thiringer Art" mit vom Huhn mit Kdse  |Paprika, Mais, hausgemachtem den frisch ge-
9" IKraut und Wiirstchen (3,4) dazu |Kaisergemiise und  |Mischgemiise und (1,2) dazu Kidneybohnen, ZwiebelnINydelsalat, Beilage kocht und sind
Kartoffelpiiree dazu  |Pudding Reis Salzkartoffeln Gemiiserisotto Kasslerstreifen (3,4)) zum sofortigen
Pudding 3 BE - 425 6 keal dazu Dresssing Vgrzehr be-
. - stimmt, Rekla-
Di. Kasslerbraten (3,4) auf|Nudeleintopf mit Hirschgulasch mit Brokkoli-NuRecke mit |Pangasiusfilet "Rosalie |Salatplatte"Griechisch |2 Sorten Silze mit mationen neh-
6.03 Sauerkraut mit Hihnerfleisch und Krauterspatzle dazu  [Sahnesofe (1,2) dazu |Art" (gebr. mit Cham-  le Art"(Salat,Oliven,  |RemouladensoRe und | men wir daher
U9 |Salzkartoffeln dazu  |Broétchen dazu Preiselbeeren und 1/2 |Salzkartoffeln und pignon und Knoblauch) |zwiebeln, Tomate, Brot dazu Beilage nur am selben
Rohkost Rohkost Birne Rohkost dazu Kartoffelpuree Schafskase) dazu Tag entgegen
3 BE - 455 kcal. Dressing (aufer Sa. und
M. Bratwurst (3,4) mit Brathering mit Wirziges Hefekl6RRe mit Mediterrane Pfanne |Salatplatte "Astoria” |Gemischte Platte mit So.).
7.03 Bayr. Kraut und Zwiebeln und Farsengulasch mit Mischobst dazu mit Hihnchen dazu (Salat, Putenfleisch, Braten, Lachs, Kase I"\nderungen
U 1Salzkartoffeln dazu Bratkartoffeln dazu Rotkohl und Dessert Rosmarinkartoffeln Birne, Tomate) dazu |(1,2), Ei dazu Brot vorbehalten!
Dessert Dessert Salzkartoffeln Dressing und Butter
3,5 BE - 437 kcal.
Do. Geschmorte Rippchen |Griinebohneneintopf |Grillhaxenfleisch auf |Sellerieschnitzel mit  |Sauerbraten mit Salatplatte "Eiermann"|Backfisch mit Krauter- | |Zusatzstoffe (Zs):
8.03 mit Sauerkohl und mit Wirstchen (3,4)  |Sauerkraut mit Kréauterhollandaise,  |Rotkohl und Kléfen |(Salat, Ei, gek. /Kartoffelsalat, Beilage| |1 . mit Farbstoft
U 1Salzkartoffeln dazu dazu Rohkost Kartoffeln Fingermoéhren und Schinken (3,4), 2 - mit Konservie-
Rohkost Kartoffeln Erbsen, Tomate) dazu 3- #H‘ﬁﬂfﬁéa
2,5 BE - 382,3 kcal. Dressing 4- it Gasehmacks-
Fr. Rotbarschfilet mit Krautgulasch mit Zarter Schweinebraten|Vollkornnudelpfanne |Schweinesteak mit Power Salat (Salat, Hahnchenschnitzel (1) Séﬁfgﬁs{
9.03 Dillsof3e und Salzkartoffeln dazu mit Champignonsofe, |mit Brokkoli, Krauterchampignon Zucchini, mit Kartoffelsalat, 6 - mit Phosphat
% IKartoffelbrei dazu Rohkost Kaisergemiise und  |Blumenkohl, Méhren |und Kartoffelpiiree gebr.Fischfilet, Beilage 7 - mit Sellerie
Rohkost Salzkartoffeln und Kasesole (1,2) Kirbiskerne, Zitrone) Mengenrabatt
dazu Rohkost 3 BE - 402.4 kcal. dazu Dressing ab 3 Essen/tiagl.
Sa. 2 Geflugelklopse in Krautersofie "<§
10.03 mit Fingerméhren und I’NF@ 1 2 3 4 5 6 7 |SU Ezr:r:r;r
77" |Salzkartoffeln dazu Dessert )
4,20 € Wir rechnen gerne lhre Rgstaurant- Mo Name/
: - checks abz -Sodexho - Tlcket-Re.s- ) Stempel:
So. Bauernbraten mit Butterm&hren taurant-. Die Bezahlung erfolgt beim Di
und Salzkartoffeln dazu Dessert Fahrer wdchentlich  rtick-wirkend. .
11.03. Alle Preise inkl. Lieferung und Mi ort:
4,20 € MwSt.! Bitte.Be- u. Abbestellupgen Do
spatestens einen Tag vorher bis 13
Das Samstag-und Sonntagossen wirdam 41t (7,0 o) aoeben. Be u [y
Freitag schockgekiihlt mitgeliefert! sind bis spatestens Do. 13 Uhr der
Ifd. Woche abzugeben. Sa Telefon:
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