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Mo. Gulasch mit Rosenkohl und 
Salzkartoffeln dazu Dessert

GUT & PREISWERT  essen ! Menü-Express

51

Karpfen mit Meerrettich und 
Salzkartoffeln dazu Nachtisch

Gebratene Nudeln mit 
Gemüse und 
Putenstreifen dazu 
Mandarinenquark

Soljanka mit saurer 
Sahne, Zitrone und 
Brot dazu 
Mandarinenquark

19.12.2011

Schaschlikpfanne mit Reis dazu 
Nachtisch

Menü-Express • Am Markt 1 • 14656 Brieselang

Wir rechnen gerne Ihre Restaurant-
checks ab: -Sodexho - Ticket-Res-
taurant-. Die Bezahlung erfolgt beim
Fahrer wöchentlich rück-wirkend.
Alle Preise inkl. Lieferung und
MwSt.! Bitte Be- u. Abbestellungen
spätestens einen Tag vorher bis 13
Uhr (Fr für Mo) aufgeben. Be- u.
Abbestellungen für das Wochenende
sind bis spätestens Do. 13 Uhr der
lfd. Woche abzugeben.

Fischfilet mit Gemüse 
und Kartoffeln dazu 
Rohkost

Klassischer
Schichtsalat (Salat, 
Eier, Schinken (3,4), 
Äpfel, Porree...) mit 
Miracle Whip Creme

Kasslerbraten und 
Wiener (3,4)  mit 
hausgemachten
Kartoffelsalat, Beilage

2,5 BE - 354,6 kcal.

Frikadelle mit 
Kaisergemüse, Soße 
und Salzkartoffeln 
dazu Rohkost

Bayr. Fleischkäse mit 
Süßkraut und 
Salzkartoffeln dazu 
Rohkost

Entenkeule mit 
Rotkohl und 
Salzkartoffeln

Bunte Gemüsepfanne 
mit holl. Soße und
Salzkartroffeln dazu 
Rohkost

Königsberger Klopse 
in Kapernsoße, 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln

Salatplatte "Maritim" 
(Salat, Birnenspalten, 
Lachs, Käse (1,2), 
Gurke, Paprika) 
Dressing

Pan. Seelachsfilet mit 
Remouladensoße und 
Speck (3,4) 
Kartoffelsalat, Beilage

3 BE - 378,6 kcal.

Fischplatte mit saurem 
und geräuchertem 
Fisch (4) dazu Butter 
und Brot

Grillplatte mit Bayr. 
Kraut und 
Salzkartoffeln

Spinatomelett mit 
Kräutersoße und 
Kartoffeln dazu
Mandarinenquark

Lammhacksteakl mit 
Rosenkohl und 
Salzkartoffeln

Salatplatte "Eiermann" 
(Salat, Eischeiben, 
Gek. Schinken (3,4), 
Erbsen, Tomate) 
Dressing

Änderungen
vorbehalten!

3 BE - 380,6 kcal.

Die Menüs wer-
den frisch ge-
kocht und sind 
zum sofortigen 
Verzehr be-
stimmt, Rekla-
mationen neh-
men wir daher 
nur am selben 
Tag entgegen 
(außer Sa. und 
So.).

2,5 BE - 352,2 kcal.

Kohlroulade in 
Sahnesoße und 
Salzkartoffeln

Trimm dich Salat 
(Salat, Kochschinken 
(3,4), Äpfel, Käse 
(1,2), Croutons) dazu 
Dressing

Vesperplatte mit Käse 
(1,2), Schinken  und 
Salami (3,4) dazu 
Butter und Brot

Spanferkelbraten mit 
Sauerkraut und 
Salzkartoffeln

Salatplatte
"Schlemmer Art" 
(Salat, Käse1,2,Ei, 
Tomate, Schinken 3,4, 
Gurke) dazu Dressing

3 BE - 385,6 kcal.

Kasslerbraten (3,4) mit 
Sauerkohl und 
Salzkartoffeln dazu 
Dessert

Weiße Bohneneintopf
mit Knacker (3,4) dazu 
Dessert

Hähnchenbrustfilet  in 
Sauce Hollandaise mit 
Spargelstücken und 
Salzkartoffeln

Tortellini in pikanter 
Tomatensoße dazu 
Dessert

Bratwurst mit 
Mischgemüse und 
Salzkartoffeln dazu 
Dessert

Grünkohl mit 
Rauchwurst (3,4)
dazu Salzkartoffeln 
dazu Dessert

Schaschlikspieß  mit 
Zigeunersoße und 
Salzkartoffeln

Möhreneintopf mit 
Kartoffeln und frischer 
Petersilie dazu 
Dessert

Kalte KücheFrische Salate

Hähnchenpfanne mit 
buntem Gemüse und 
Salzkartoffleln dazu 
Rohkost

Schmorkohl mit 
Hackfleisch und 
Salzkartoffeln dazu 
Rohkost

Zanderfilet in Dillsoße 
mit
Romanescogemüse
und Salzkartoffeln 

Berliner Milchreis mit 
Zucker und Zimt und 
Apfel

3,80 €        1 3,70 €        2 7
2 Frikadellen mit 
Kartoffelsalat, Beilage

54,10 €        3,80 €        6 3,90 €        

19.12.11 25.12.11
Tages-Menü Suppen/Regionales Diabetiker geeignet

4,60 €        3 3,80 €        4

Das Beste Vegetarisch

Zusatzstoffe (Zs):

Mengenrabatt
ab 3 Essen/tägl.

1 - mit Farbstoff
2 - mit Konservie-
     rungsmittel
3 - mit Antioxida-
     tionsmittel
4 - mit Geschmacks-
     verstärker
5 - gewachst
6 - mit Phosphat
7 - mit Sellerie
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Nummer: ____________________

Name/

Stempel:__________________________________

Ort: __________________________________

Straße:__________________________________

Telefon:__________________________________


